
高要区中央财政资金补助的体育场馆

2018 年开放工作方案

根据《体育总局办公厅关于做好 2018 年大型体育场馆

免费或低收费开放工作有关事宜的通知》(体群字〔2018)49

号)要求,特制定高要区体育场馆 2018 年免费开放工作方案

公布如下:

一、体育场馆简介

我区公共体育场馆主要集中在体育中心。体育中心位于

南岸城区内，建造于 1995 年 12 月，总占地面积 90 亩，是

一个集体于训练、比赛、健身、娱乐于一体的活动中心。由

区文广新局运营，区人民政府主管，目前，区体育中心免费

开放的场馆有体育馆及周边的体育场和全民健身广场：

（一）体育馆。建筑面积 4804.57 平方米，采用矩形平

面预应力双层组合扭网壳结构设计，可容纳 3200 个观众座

位，装置有空调、音响、显示屏、灯光设备，可供篮球、排

球、乒乓球、羽毛球、手球、体操、技巧、武术等项目的训

练、比赛和文艺表演等。

（二） 体育场。占地面积 27300 平方米，2012 年投入

380 万元进行全面升级改造，建有标准的田径场(内有标准

400 米 6 分道的塑胶跑道)和足球场(人造草坪)，有 20 条高

15 米的灯柱，可容纳 1000 个观众的看台，内设停车位，为



我区更好地开展体育教学、高水平运动队训练和群众性体育

运动，以及承办国家、省级体育赛事提供了良好的条件。

（三）全民健身广场。占地面积达 10000 多平方米，2008

年全面升级改造，设有 6 块单边 3 人篮球场，十多张乒乓球

台，两条健身路径等一系统完善的健身设施，广场全年免费

对群众开放。

二、免费开放项目、开放时间

(一)开放项目和场地

高要区体育馆及周边的体育场和全民健身广场

(二)开放时间

1、高要区体育馆开放时间为：每天早上 8：00—22:00

2、高要区体育场开放时间为：每天早上 6：00—22:00

3、全民健身广场开放时间为：每天早上 6：00—22:00

三、举办体育赛事、体育活动、体育培训情况

2 月份在区体育中心举办“与民同乐”春节游园活动，

吸引了近 2000 名当地群众前来参加。

3 月份举办“高要区第四届妇女趣味运动会”参与人数

达 1000 人以上；协助区卫计局举办“女职工篮球比赛”，参

与人数约 200 人；举办“区文广新局第三届趣味运动会”参

与人数约 200 人。

4 月份举办“区宣传系统运动会”参与人数约 300 人。

5 月份举办“区总工会拔河比赛”参与人数约 1000 人。

6 月份举办区直工委职工乒乓球培训，参与人数约 200



人。

7 月份举办“广东省第十五届运动会摔跤赛”参与人数

约 1000 人；举办“高要区财金系统运动会”参与人数约 200

人。

8 月份举办高要区“鸿泰杯”男子乒乓球赛，参与人数

约 500 人；举办高要区“农商行杯”男子篮球赛，参与人数

约 1000 人。

9-10 月份举办区“金龙杯”、“黄金杯”、“南兴杯”男子

篮球赛，参与人数约 5000 人以上。

11 月份举办区工会杯象棋比赛，参与人数约 500 人；举

办区工间操培训，参与人数约 500 人。

12 月份举办“鸿图杯”男子足球赛，参与人数约 200 人。

四、群众参加体育赛事和体育活动、接接受体育培训、

进行日常健身服务情况

(一)室内体育场地

区体育馆计划全年接待不低于 15 万余人次、月均接待

不低于 1.23 万人次、日均接待不低于 410 人次,全年室内体

育场地每万平米平均接待不低于 31.2 万人次。

(二)室外体育场地

体育馆外围的体育场及全民健身广场计划全年接待不

低于 25 万人次、月均接待不低于 2.0547 万人次、日均接待

不低于 680.93 人次,全年室外体育场地平均每万平米接待不

低于 6.7 万人次。



五、为群众身边的体育组织服务情况

1、截至 2018 年底,体育场馆将为 12 个运动项目俱乐部

(群众体育组织)提供活动场所,会员总数达到 3000 人(有关

运动项目俱乐部、群众体育组织名单及其联系人、联系方式

附后)。

2、我区体质与健身指导站每年为群众免费检测 1000 人

以上。并积极动员、宣传发动机关单位、企业和广大群众涌

跃参加国民体质监测，圆满完成了市体育局下达的各项任务，

为我区群众进行体育测定、和运动健身指导服务。

3、为我区社会指导员提供平台、场地，促进指导员之

间的交流，提高我区体育指导员队伍素质。到目前为止，我

区现有指导员服务站 19 个，指导员人数一千四百多人，各

项工作正在正常有序的推进。

六、成本支出情况

2018年场馆开放成本支出预计最低为50万元,其中水电

气热能耗支出最低为 20 万元。
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附表：

序号 组织名称 联系人 联系方式

1 高要市社会体育指导员协会 黄玉新 0758-8358666

2 高要市体育协会 冼志源 0758-8396701

3 高要市足球协会 邓崇谦 0758-8358666

4 高要市大家乐篮球俱乐部 梁贵兴 13580609288

5 肇庆市高要区业余体校 熊树娣 0758-8390205

6 肇庆市高要区武术协会 甘水全 13902366791

7 高要市象棋协会 刘成宫 13802852527

8 高要市舞蹈协会 刘成骥 13822638066

9 高要市羽毛球协会 叶任坚 13827534633

10 高要市象山青少年体育俱乐部 陆伙新 0758-8390205

11 高要区跆拳道协会 陆应访 15018113028

12 高要区篮球协会 李国豪 13600225528


